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圍棋發源于中國，有著不少于四千年的歷

史。傳說堯的儿子丹朱，不務正業、游手好閒，

堯很難過，為了教化他、開啟他的智慧，就象天

法地、分陰陽、制寒暑，發明了圍棋“以閒其

情”。按照這种圍棋起源的說法， 說明了它的

啟蒙教化之功。

圍棋規則簡易若天然自成，很快就能上

手。像任何高深的學問，要精進需要認

真學習，棋藝的頂峰因人而异。稍有棋藝的都能感

触到圍棋的美妙和奇特，它簡單的面紗之后隱藏著

深淵玄奧的境界，世上再沒有對等的棋了。

圍棋也被譽為中日韓三國國粹。中日韓公認圍

棋是教育的一种輔助手段，能拓寬棋手思維的寬度

和深度、培養思維的邏輯性。它所蘊含的法、理和

道，對棋手有著潛移默化的作用，讓他們在弈棋時

自然体會。

古中國傳承模式

琴棋書畫是古四藝，指的是：古琴、圍棋、書

法、和繪畫，當然，琴也泛指琴瑟，四藝皆奠基于

三皇五帝時代。知識或技藝的傳承在一些天資聰

穎的讀書人是這般的：接触、最初体驗、惊艷和被

吸引、找現有書籍和資料、尋名師、潛心學習知識

或技藝、學藝有成、再傳承。即使孔子強調有教無

類，根据東方傳統，有志的徒弟找名師，名師對徒

弟的選擇也一樣嚴格，要求人品好、天資聰慧。華

夏民族對“名師、高徒”這种最早出自東方的模式

耳熟能詳，殊不知它培育了最頂尖的人才，且延續

于世界最頂尖的棋士階級和最尖端的科技和技術領

域。

失傳的知識或技藝，常常在后代再被發現和發

揚。就如圍棋傳入歐美和世界各地，由當地人“發

現、惊艷、被吸引、和學習”的相似點有如异曲同

工。

這決定了中國頂尖學問層面的傳播不廣闊。在

古代，圍棋多數在讀書人之間傳承，而當時讀書人

是少數群体。估計許多朝代的實際讀書人不過1%

～2%（估計粗略識字者或有5% ～10%），其中

又有几人接触到圍棋、并且有比較深刻的最初体驗

呢？稍有天賦才會在這最初階段就受其魅力吸引

吧？拋開粗略知圍棋者不計，筆者猜測即使在盛

世，古代弈棋者人數不到總人口的千分之一、二，

即使圍棋的歷史很長。

古代已有非常多的圍棋著作，包括《棋經十三

篇》（仿照孫子兵法十三篇）、《玄玄棋經》、

《官子譜》等等。

康雍乾盛世

清朝初年，經過數十年的戰爭，生產遭到嚴重

的破坏，人民遭慘殺，田土成丘墟，一些地方是

“官雖設而無民可治，地已荒而無力可耕”。

康熙皇帝察民情習俗，整頓吏治，安定社會秩

序，与民休息。遭到戰爭嚴重破坏的農業和手工業

逐步恢复和發展。到了康熙中期，清朝欣欣向榮，

迎來了康熙、雍正、乾隆三代皇帝的盛世，在乾隆

皇帝時達到頂峰，之后是巨大危机，這卻是后話。

盛世中出現了中國古代圍棋發展的一個高峰

期，最著名的棋士是黃龍士和范西屏、施襄夏，號

稱稱“清代三大棋圣”。國富棋興，這是中日韓傳

統圍棋國家的第一次論證。

清末圍棋的沒落

英國從販賣鴉片開始，藉由鴉片爭端發起兩次

鴉片戰爭，第二次戰爭英法聯軍攻進北京，搶掠紫

禁城，火燒圓明園。英國迫使清朝合法化鴉片貿

易，并且迫使中國全境開放通商，清政府喪權辱

國。此后西方列強實行經濟侵略，傾銷他們的商

品，以优越的資本掠奪中國廉价勞動力和原料。鴉

片和經濟侵略破坏了中國當時自足的小農的經濟，

整個中國的經濟基礎遭到破坏，國家衰落動亂，流

民四處，引發太平天國之亂和同治回亂。之后始有

闖關東、走西口、下南洋、赴美洲等的大舉經濟移

民，當中多少肆拐、擄掠、賣身等辛酸和血淚的故

事。1894年有甲午戰爭之敗，日本迫使清朝簽署

馬關條約，清朝割讓台灣，賠償了兩億銀兩，贖回

遼東又追加三千万。1900年有義和團之亂，八國

聯軍攻進北京，搶掠紫禁城。之后清朝和十一國簽

署辛丑條約，賠償四億五千万銀兩，還未計利息，

分38年付款。

清末宣統（末代皇帝溥儀）年間，日本高部道

平五段到中國，由張樂山接應，受先不敵又改為受

二子，前后共下過72局，結果高部胜59局。樂山

已是當時國內屈指可數的高手，不料受二子還遭此

慘敗，不僅震惊中國棋界，也迷惑了日本棋界。小

小棋枰上的輸贏，反映了國家整体的落后和腐朽。

國窮棋衰，在逾百年滄桑和動蕩的背景之下，

中國圍棋逐漸式微。中國經濟凋零，文化衰退，棋

道日益艱難。這是中國歷史上屈辱的時代，也是其

棋藝最衰落的時期。

日本稱霸

圍棋在公元7世紀傳入日本，很快就流行于宮

廷和貴族之間。日本制定了現代圍棋的部分規則。

古代白先，日本實行黑先。古代有座子制，即白与

黑各放兩子在對角星，才開始對奕，這很大程度上

簡化了定式和布局，尤為适合初學者。日本廢除了

座子制，于是定式增加，布局變繁。除了戰術，實

地、和大局的攻防策略也受提升。

明朝末期，圍棋在日本興起，明治維新后，國

富棋興，這是第二次論證。和鴉片戰爭之后中國圍

棋界的頹廢形成強烈對比。日本成立棋院，有了學

棋、授棋、比賽、段位制等一整套系統。日本棋藝

在晚清開始駕凌于中國之上，高手如林，成為世界

圍棋的中心，直到80年代。

1933年中國祖籍的吳清源和日本木谷實一起

恢复星位在布局中的重要性，不再獨沾小目（4、

3位置）。對比日本幕府時代的舊布局方式，他們

開創了新布局。

圍棋（下）周一

企劃 ˙作者：林國財 從古到今

圍棋四千年

現代圍棋規定黑先下子，如果是

分先，兩方會輪流執黑。先下者有优

勢，所以強者會讓稍微弱的執黑，這

叫讓先或強者授先，弱者受先。

對于弱者，強者可以授子弈棋。

業余階段，授一子代表棋藝高1級或

1段。職業初段（標注是漢字，英文

1P, P for professional）約等于業余6

段（標注是阿拉伯數字，英文6D, D 

for Dan)。職業階段，授一子約等于

棋藝高三段，授三子差距是九段，譬

如職業九段授能三子予業余6段。

讓三子（handicap of three stones）

的棋局 - 黑（弱者）受三子，本文也用

白“授”黑（強者授弱者）三子，以

“授”和“受”區分強者和弱者的關

系。現在輪到白（強者）下。

←座子制
在古代，黑二子、白二子先放在

對角星位（4、4位置）才開始對奕

授子圖↑

←吳清源
吳清源（1914-2014）出生于

福建省閩侯縣（今屬福州市），同年

移居北平（民國時北京舊稱）。7歲

開始學棋，數年后已難逢敵手，人稱

“天才神童”。

吳清源富于獨創性，他創造的新

手、新定式不胜枚舉，對于現代圍棋

界的影響是巨大的。

到了晚年，吳清源將畢生精力放

在了提攜后進、促進圍棋國際化和中

國圍棋的發展上，他提出的“21世

紀圍棋”与“六合之棋”的新理念，

是圍棋界的一代宗師。

星星之火 可以燎原

在缺乏師資、書籍、棋具、棋友、圍棋團体的環境，對個人的棋藝進

步、或圍棋的推介和發展都是困難的。這是許多中日韓之外的國家都曾經

經歷。

网絡時代的到來稍稍改變這种狀態，棋手至少可以和電腦對弈或在网

絡下棋。也就是在這种情況下，少數接触過圍棋或在网絡上下過棋的，被

其魅力和內涵吸引。這少數的堅定份子成為推介和倡導圍棋的核心和火

苗。星星之火，可以燎原，雖然這火燎的很慢，感召的也只是群眾的少部

分，但是火把還會繼續傳遞，棋手的熱情將持續。這种流傳模式在中日韓

之外的國家一直重复。

阿法圍棋

在電腦科技發達之際，圍棋再次呈現它的神奇与獨特。1997年，IBM

深藍打敗了西洋棋世界冠軍。當時，圍棋軟件也已經開發了十余年，軟件

卻不能戰胜一名普通的小孩子。最近几年，各界競相應用人工智能開發圍

棋軟件，包括谷歌和面子書。2015年，谷歌發展出AlphaGo，中文譯作阿

法圍棋，2016年第一次擊敗了世界圍棋高手，2017年擊敗世界排名第一

的柯洁。

阿法圍棋不僅戰胜人類，也創立了新的定式、布局、和下法，和給予

人類一個新的圍棋思維模式，從此阿法圍棋成為世界上最先進的圍棋導

師，當然，棋士需要了解其步伐之后的因緣。現在最厲害的 AlphaGo Zero 

能授三子予人類最頂尖的高手，這是有史以來棋士從未達到的境界。

圍棋是棋類中唯一需要運用人工智能去破解的，而AlphaGo也是第一

個非常成功的人工智能軟件。谷歌利用圍棋作為台階，破解了人工智能程

序上的難題，帶給世界最新的技術，也開創了人工智能的新時代。阿法圍

棋也帶動了全世界，以圍棋作為平台，測試他們開發的人工智能軟件，之

后再推動各個領域人工智能的應用。

晉朝至今，圍棋是19路，之前是17路。筆者印象中古墓中曾經發掘

出13路圍棋，圍棋被創造時是多少路呢？筆者猜想是9路。19路圍棋已經

是人腦的极致了，21路恐怕只适合研究人工智能領域對深度學習和強化學

習費時的問題。

倘若從9路開始，11路、13路、17路、19路、廢除座子制、新布

局、阿法圍棋等等，歷時四千多年，每一個階段，永恒的圍棋卻不是一成

不變，它持續帶給人類進步的空間和文化的提升。
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